GYERMEK- ES IFJUSAGVEDELEM

AZ ESZTERGOM-BUDAPESTI FOEGYHAZMEGYE SZABALYZATA
LELKIPASZTOROK ES MUNKATARSAK SZAMARA

Intézményeink elkotelezettek a személy tisztelete irant, és hogy olyan tdmogato kdrnyezetet teremtsenek, amely
védelmet ad a kiskoruaknak és a sériilékeny felndtteknek minden pszichikai, szexualis és fizikai visszaéléssel
szemben.

A preventiv 1épések mellett ezen utmutatd egyiittérzéssel és segitokészséggel fordul az esetleges sértett
kiskoruak felé. Lelkipasztorisegitséget nyijtunk azoknak s, akikkel kapcsolatban visszaélés vagy bantalmazas
gyanuja meriil f6l. Ennek megfeleléen a jelen utmutatdo nemcsak vilagos kereteket kivan szabni ezen esetekben,
hanem pozitiv irdnymutatast is kivan adni a lelkipasztori és nevelési munkank minden teriiletén.

A KISKORUT ES ,,SERULEKENY FELNOTTET”
ERINTO BANTALMAZASI ESETEK MEGELOZESE
Etikai és szakmai kodex

Az Esztergom-Budapesti Féegyhazmegye intézményeihez és lelkipasztori egységeihez kapcsolodo
tevékenységet végzé felnétteknek nemcsak az allami torvényeket és az egyhazi jogszabalyokat, hanem az
itt lefektetett alapelveket és a keresztény erkolcs normait is messzemenden be kell tartaniuk és be kell
tartatniuk. Ezek megsértését jelenteniiik kell az intézmény vezet6jének, akinek szorosan egyiitt kell
miikddnie az allami és egyhazi hatosagokkal. Minden érintett legyen tisztaban ezen elvekkel és szabalyokkal,
és mikodjon egyiitt ezek megvaldsitdsaban. Az alabbiak nem vonatkoznak a Féegyhazmegye iskolafenntartd
szervezete, az EKIF altal fenntartott intézményekre, az EKIF-nek ugyanis sajat gyermekvédelmi szabélyzata
van, melyet az érintettek kotelesek megtartani.

Bevezeto

Az aldbbiak érvényesek az Esztergom-Budapesti Féegyhdzmegye sajat intézményeire, lelkipasztori
egységeire, azazok altal szervezett programokra, illetve a benniik dolgozdk barmilyen kiskortaval kapcsolatos
viselkedésére.

A gyermekvédelmi jogszabalyok szellemében abszolut tiltott és megengedhetetlen dolog a mésik személy
béantalmazasa, testi fenyitése, megaldzdsa. A béantalmazas kore sem sziikiil le a szexudlis természetii
bantalmazasra, hanem a fizikai és a lelki bantalmazasroél is sz6 van ebben az esetben.

1.1 Preventiv tajékoztatas a fiatalokkal foglalkozéknak

a) A tovabbképzések részeként minden érintettet tajékoztatni kell a jelen utmutatorol, és fel kell késziteni
Oket a kiskortiak védelmére a tajékoztatas a felelés lelkipasztorok illetve intézményvezetok bevonasaval
torténik, akik egyben felelosek a jelen szabalyzatban foglaltak betartasaért, annak ellendrzéséért és
betartatasaért.

b) Az intézmények és plébanidk munkaviszonyban 1évé dolgozéinak munkakéri leirasanak részévé kell
tenni a szabalyzatokban foglaltak betartasat.

c) A papsagra késziilok képzési ideje alatt is keriiljon sor a tdjékoztatasra illetve az errdl szolo képzésre.

d) Tudatositani kell, hogy minden ilyen viszony egyenl6tlen kapcsolatra épiil, ahol a kisérd és a segitett
személy kozti hatalmi kiilonbséget figyelembe kell venni.

1.2 Fogalmak
a) Erintettek: Oktatoi és neveldi, ifjisagi és lelkipasztori munkank nagyon sok résztvevét érint. Az aldbbi
alapelvek mindegyikiikre vonatkoznak, legyenek munkavallaléi viszonyban a Féegyhdzmegyével, a
plébanidkkal és az intézményekkel vagy sem: igy a lelkipasztorokra, a munkatarsakra, megbizassal
ideiglenesen foglalkoztatottakra, valamint az dnkéntesekre (mint az alkalmilag segité nagykoru didkok,
oregdiakok, sziilok, illetve a formalis szolgalatban 1évé onkéntesek).



b) A tovabbiakban ,kiskora” alatt értjiik 18 ¢év alatti fiatalokat, valamint az un. sériilékeny felndtteket
(tovabbiakban egyiitt kiskort).

c) Sériilékeny felndtt: 18 év feletti személy, aki allapotszerlien nem rendelkezik értelmének teljes
haszndlataval; vagy aki szdmdra a jog ugyanilyen gondnoksagot ismer el (v6. CIC 1398. kanon §2).

2. Hatarhelyzetek és tiltott esetek

2.1Tiltott viselked ések

1. A ,,Cyberbullying” barmely formaja, mely az informacios eszk6zok alkalmazasaval (email vagy sms
iizenetekkel, weboldalakon, k6zosségi oldalakon, blogokon vagy mas moédon) tudatosan, ellenséges
magatartassal igyekszik masoknak artani.

2. Olyan filmek, videok vetitése, melyek hivatalos besorolasuk szerint az adott korosztalynak nem megfelelok.

A kiskoru csaladjara, hozzatartozdira vonatkozo negativ tartalmi, banto, sérté6 megnyilvanulasok.

4. Bantalmazas - nem csak fizikai er6szak formajaban - nem torténhet fegyelmezési vagy mas célbol sem.
a. A kiskortak egymas kozotti bantalmazasa is tiltott, ill. megakadalyozando6 — s6t az is, hogy ,,nevelési

célbol” a kiskortiakkal fegyelmeztessék, dressziroztassak egymast (,,csicskdztatas”), kiilonosen felnott
asszisztalasaval.

b. Tilos a fizikai és/vagy szellemi erdszak barmilyen formajanak alkalmazasa fegyelmezés vagy
megfélemlités céljabol.

c. Tiltott viselkedés ezeken tila bantalmazas barmilyen formaja, eltiirése, tamogatasa. Tiltott viselkedés,
ha olyan média-hatasoknak tessziik ki, vagy enged;iik kitenni a kiskorut,amelyeket a gyermek védelmi
torvény 6. § (6) bekezdése emlit. Természetesen ebben az esetben sem mindegy, hogy mennyi idés a
kiskora, milyen céllal és milyen tarsasagban néz meg egy filmet, vagy ilyen jellegii alkotast.

5. A ,,bullying” - fiatalok egymas koz6tti er6szaka. Torténhet ez az in. csoporterdszak formajaban, amikor
egy csoport erejével visszaél egy masik emberrel szemben, sokszor a koriilallok passziv egyetértését
megszerezve, akik maguk nem akarnak dldozataivd valni hasonld eseménynek. Fizikai vagy mas
megalaztatashoz kapcsolodd eseményt egyén, csoport, felndtt vagy maga az intézmény is elkovethet. A
fentiekhez kapcsoloddé semmilyen forma megtlirése nem elfogadhatd intézményeinkben és
programjainkon. Tiltott minden ,,beavatas”, mely értelmetlen feladatoknak, megalazo ritusoknak tesz ki
masokat.

2.2 Kabitoészerek és alkohol
a. Tilos kabitoszer hasznalata vagy birtoklasa (nemcsak a kiskoruak jelenlétében).
b. Tilos alkoholt fogyasztani vagy alkohol hatasa alattlenniazon id6szak alatt, amikor kiskortiak feliigyelete
van az érintettre bizva.
c. Tilos alkohol vagy kabitoszer megtiirése, engedélyezése vagy kinadlasa kiskorunak.

W

2.3 Szexualis visszaélés tilalma
Kiskoruak elleni szexudlis visszaélésnek nevezziik, amikor egy felndtt arra hasznalja hatalmat és befolyasat, hogy
egy gyereket szexualis tevékenységekre — legyen ez akar szobeli akar fizikai, testi megnyilvanulas, kapcsolat —
vagy abban valo részvételre, vagy annak passziv eltiirésére vegyen ra. Ez a legteljesebb mértékben tilos és
elfogadhatatlan. Figyelni kell arra, hogy a masik személy akkor is szexualis zaklatasnak érezhet egyes
viselkedéseket, érzelmi megnyilvanuldsokat, amikor azok csak a baratsagossagkifejezései. Minden helyzetben a
kiskort érzékenységét elsddleges szempontként kell figyelembe venni.

Tiltott.
Tételesen:
(a) ,.testi érintkezéssel jaro szexualis visszaélés”, azaz
- szexualis cselekmény (barmilyen forméban),
- a kiskort mellének, nemi szervének, egyéb erogén zoéndinak megérintése vagy annak kisérlete,
- a kiskoru arra kényszeritése, hogy a vadlott erogén zOondit megérintse,
- a kiskoru erogén zonajanak felfedése,
- a kiskoruval¢ firdés vagy zuhanyzas



- egy¢éb, hasonlo természetii cselekmények.

Tartozkodni kell a kiskoru 6lbe vételétdl, hossza és nem megfeleld atdleléstdl vagy birkozastol kiskortval;
barmilyen masszazstol kiskorunak vagy kiskoru altal.

Klerikusoknak tartézkodniuk kell a kullancsvizsgalattol. Amennyiben ezt a program jellege sziikségessé
teszi, a kullancsvizsgalatot mas, a kiskoruval azonos nemii nagykort végezze el, a gyermekek korosztalyara
tekintettel és a gyermekvédelmi szabalyok, valamint személyiségi jogok betartasanak figyelembevételével.

(b) ,,érintés nélkiili szexualis visszaélés”, azaz

- pornograf anyagok bemutatasa a kiskortunak,

- zaklatas, obszcén szandéku telefonhivasok, e-mailek, k6zosségi média vagy szoveges iizenetek utjan;

- a kiskoru el6tt torténd atdltozés, mezteleniil mutatkozas (Nomad tabori koriilmények esetén, mint, ahol
nehéz a térbeli elkiilonités, a vezetok kiilon idében fiirddjenek)

- a kiskort intim cselekményei utani érdeklodés

- szobeli és érzelmi szexualis zaklatas, szexualis cselekményekre vonatkozo javaslatok, viceek,

- olyan kezdeményezések, amelyek csak egy felndtt szexudlis kapcsolat részét képezik;

- gyermekpornografidt tartalmaz6 anyag eldallitasa, felajanlasa, forgalmazasa vagy birtoklasa, akar
telekommunikaciés ¢és informatikai uton, csakugy, mint kiskoru vagy kiszolgéaltatott személy pornograf
bemutatdsban vald részvételre csabitdsa vagy rabirasa.

c) emellett tiltott szexualis tartalmu viselkedések:

- erotikus toltetli érzelem barmilyen kimutatasa kiskoruval szemben,

- barmilyen ttlzott szexudlis jellegli figyelem, amely a mdasikban félelmet és rossz kozérzetet kelt: ide
tartoznak a nemiségre vonatkozo degradaldo megjegyzések és gesztusok,

- olyan filmek és audiovizualis anyagok vetitése, melyek alkalmasak arra, hogy azadott korosztaly fejlodését
nem megfeleld irdnyba tereljék,

- barmilyen szexualis témara iranyul6 beszélgetés kiskoruakkal, a kifejezetten nemi felvilagositd orak és
lelkipéasztori munka kontextusan kiviil.

Ugyanakkor a megfelelé baratsagos kapcsolat kimutatisa az oktatdi és neveléi munkank, lelkipasztori
tevékenységlink pozitiv része. Az alabbiak erre adnak példat: haton vagy vallon veregetés; kézfogas; a kéz, vall
érintése; a vallak atdlelése; kézen fogva sétalni kisgyerekkel; kisgyerekhez lehajolni atolelésre; kezek atfogasa
ima alatt; kézratétel a kiskoru fejére stb. A neveld legyen tudatdban annak, hogy minden fizikai kapcsolatnak —
korosztalytol fliggden — eltérd ilizenete lehet. Ennek megallapitasahozkifejezett figyelemre, a kiskort ismeretére
van sziikség. Ebben az esetben a kiskort érzékenysége lehet mértékado.

2.3.1 Tiltott helyszinek:

1. Intézményenként at kell tekinteni, hogy milyen helyiségek atalakitasalehetséges és sziikséges a nagyobb
transzparencia megteremtése ¢rdekében. (Intézményeinkben a Dbeszélgetdé szobak és a
gyontatohelységek legyenek ablakkal ellatva.) Ezért a helyi eloljard, illetve az intézményvezetd felel.

2. Tilos egyénileg taldlkozni kiskortval félreértésre okot ado helyen ¢és koriilmények kozott.

3. Tilos kiskoruval egyediil maradni egy szobaban ¢éjszakara. Tilos egy agyban, egy halozsakban vagy kis-
méretll satorban fekiidni kiskoruval.

2.4 Kapcsolattartas Kkiskoriaval
Kiskoruval telefonon, elektronikus levelezésben vagy a kozdsségi médian keresztiil kapcsolatot tartani a sziilok
tudtaval és beleegyezésével lehet.

2.5 Taborozasra vagy tobbnapos (ottalvés) programokra vonatkozé eldiras:
Ezen programok szervezdinek, valamint azon személyeknek, akik a tdborozasban kozremiikddnek,
elérelathatolaga gyerekekkel kozvetlen kapcsolatbakeriilnek és a programtervet végrehajtjak (vagy abban részt
vesznek), igazolniuk kell hatosagi erkodlcsi bizonyitvannyal a biintetlen eldéletiiket. Ezen igazolas az érvényes
specialis erkolesi bizonyitvany bemutatasaval és az okmany sorszamanak feljegyzésével torténik.



3. Szankciok
3.1

A 2.3 pontban felsorolt, szexualis jellegli cselekmények elkdvetése eseten:

- Az allami és egyhazi jogszabalyokban rendelt biintetéseken tul, illetve azok kiszabasat megeldzden is

- ha az elkovet6 klerikus, akkor egyhazi 6vintézkedéseket lehet ra kiszabni.

- haaz elkdvetd a megszentelt €let intézményének vagy az apostoli élet tarsasaganak tagja, vagy barki, aki
az egyhazban valamilyen méltosaggal rendelkezik vagy valamilyen hivatalt vagy funkciét gyakorol, akkor
a cselekmény sulyossdganak és a személy allapotanak megfelelden részesiil egyhdzi biintetésben, de annak
esetleges kiszabasaig is eltilthato az adott tevekénység végzésétol.

- Ha Onkéntes kisegitokr6l van szo, akik semmiféle munkaviszonyban, vagy megbizdsi viszonyban
nincsenek az Egyhazzal, vagy annak valamely intézményével, az {igy teljes kivizsgalasaig és eldontéséig
az illetét fel lehet fliggeszteni vagy el lehet tiltani minden olyan tevékenységtdl, amelynek keretében a
kiskortiakat veszélyeztethetné.

3.2
Az egyéb tiltott viselkedés tanusitdsa esetén megfeleld intézkedéseket kell alkalmazni. Bizonyos, az
egyhdzjog altal nem szankcionalt cselekményeknek vilagi biintetdjogi kdovetkezménye is lehet.

Zar6 rendelkezés
A fenti eldirasokon kiviil az intézményekben meglévd etikai kodexek, vagy szabalyzatok is meg6rzik
hatalyukat. Ha a jelen el6irasok valamiben szigorubban rendelkeznek, tigy a kordbbirendelkezés hatalyat
vesziti és a jelen eldirast kell kdvetni.
Ez a szabalyzat évente ismertetendd €s a nyilatkozat aldiratandé minden olyan lelkipasztorral, munkatérssal
¢s Onkéntessel, aki kiskortuval vagy sériilékeny felndttel kertil kapcsolatba munkaja soran.

Az alairt szabélyzatok egy példanyat 30 napon beliil be kell kiildeni az Erseki Hivatalba.

A Szabalyzat jelen, modositott formdjanak hatalyba Iépését 2025. jinius 16-t6l elrendelem.

Stillei Laszlo
érseki altalanos helynok



NYILATKOZAT

Alulirott, jelen nyilatkozat alairasaval igazoltan kijelentem, hogy megismertem és megértettem az Esztergom -
Budapesti Féegyhdzmegye lelkipasztoraira, munkatdrsaira és Onkénteseire vonatkozd Gyermek- ¢és
Ifjusagvédelmi Szabalyzatot és kotelezettséget vallalok arra, hogy annak eléirdsait feladataim teljesitése soran
betartom.  MINT 8 oo (intézmény neve)
lelkipasztora/feln6tt kort tagja/munkatarsa/onkéntese, akire 18 éven aluli és/vagy sériilékeny feln6tt van bizva,
koteles vagyok minden olyan tudomasomra jutott, barki altal elkdvetett cselekményt, ami a 18 éven aluliak
¢és/vagy sériilékeny felndttek testi, lelki, érzelmi, erkolesi fejlodését veszélyezteti vagy az emberi méltdsagat
sérti, azonnal jelenteni az érintett intézmény, vagy aktudlis program vezetdjének.

NEV (Nyomtatott betiivel) | Erkolcsi bizonyitvany Alairas
szdma

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Kérjiik. hogy ezt a példanyt sziveskedjenek a plébania irattdraban megdrizni!
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Alulirott, jelen nyilatkozat alairasaval igazoltan kijelentem, hogy megismertem és megértettem az Esztergom -
Budapesti Féegyhdzmegye lelkipasztoraira, munkatdrsaira és Onkénteseire vonatkozd Gyermek- ¢és
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NEV (Nyomtatott betiivel) | Erkdlcsi bizonyitvany Alairas
szdma

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Kérjiik. hogv ezt a példanvt sziveskedjenek az Erseki Hivatal részére visszakiildeni!



