Evente ismertetendd és aldiratandé minden olyan munkatdrssal,
aki kiskoruval, vagy sebezhetd felnéttel keriil kapcsolatba munkdja sordn.

GYERMEK- ES IFJUSAGVEDELEM

AZ ESZTERGOM-BUDAPESTI FOEGYHAZMEGYE SZABALYZATA
LELKIPASZTOROK ES MUNKATARSAK SZAMARA

A Foegyhazmegye fajdalommal veszi tudomadsul, hogy tarsadalmunk egyre veszélyeztetettebb tagjai a
Kiskortak és a sebezhetd felndttek. Mindez alapjaban veszélyezteti a csalad, a k6zosség és az Egyhaz alapjat
jelentd bizalmat. Intézményeink elkotelezettek a személy tisztelete irant, és hogy olyan tamogatd kdrnyezetet
teremtsenek, amely védelmet ad a kiskortiaknak minden pszichikai, szexualis és fizikai visszaéléssel szemben.

A preventiv 1épések mellett ezen Utmutatd egyiittérzéssel és minden segitséget megadva fordul az esetleges
sértett kiskortiak felé. Lelkipasztori segitséget nytijtunk azoknak is, akiket sérté magatartassal vddolnak. Ennek
megfeleldéen a jelen utmutatdé nemcsak vilagos kereteket kivan szabni ezen esetekben, hanem pozitiv
iranymutatast is kivan adni a lelkipasztori és nevelési munkank minden teriiletén.

A KISKORUT ES ,.SEBEZHETO FELNOTTET”
ERINTO BANTALMAZASI ESETEK MEGELOZESE
Etikai és szakmai kdodex

Az Esztergom-Budapesti Féegyhazmegye intézményeihez kapcsolodo tevékenységet végzo felndtteknek
nemcsak az allami torvényeket, hanem az itt lefektetett alapelveket és a keresztény erkolcs normait is
messzemenoen be Kkell tartaniuk és be kell tartatniuk. Ezek megsértését jelenteniiik kell az intézmény
vezet6jének, akinek szorosan egyiitt kell miikodnie az allami és egyhazi hatésagokkal. Minden érintett
legyen tisztdban ezen elvekkel, és miikodjon egyiitt ezek megvaldsitdsaban. Az aldbbiak vonatkoznak a
Féegyhazmegye iskolafenntarto szervezete, az EKIF altal fenntartott intézményekre is.

1. Bevezeto

Az alabbiak érvényesek az Esztergom-Budapesti FOegyhazmegye sajat intézményeire, az azok altal
szervezett programokra, illetve barmilyen kiskoraval kapcsolatos viselkedésére.

A gyermekvédelmi jogszabalyok szellemében abszolut tiltott és megengedhetetlen dolog a masik személy
bantalmazasa, testi fenyitése, megaldzdsa. A bantalmazéas kore sem sziikiil le a szexudlis természetii
bantalmazasra, hanem a fizikai és a lelki bantalmazasrél is sz6 van ebben az esetben.

1.1 Preventiv tajékoztatas a fiatalokkal foglalkozoknak

a) A tovabbképzések részeként minden érintettet tajékoztatni kell a jelen atmutatorol, és fel kell késziteni
Oket a kiskoruak védelmére. A tajékoztatds az intézményvezet6k bevonasaval torténik, akik egyben
felelosek a jelen szabalyzatban foglaltak betartasaért, annak ellendrzéséért €s betartatasaért.

b) Az intézményvezetok munkakori leirasanak részévé kell tenni a szabalyzatokban foglaltak betartasat
¢s betartatasat. Az érintettek aldirasukkal igazoljak, hogy megértették és megtartjdk e szabalyokat.

C) A papsagra késziilok képzési ideje alatt is keriiljon sor a tajékoztatasra. Azoknak, akik ezen tl vannak,
a jelen dokumentum érvénybe 1épését kovetd fél éven beliil ez az esperesek feladata.

d) Tudatositani kell, hogy minden ilyen viszony egyenlétlen kapcsolatra épiil, ahol a kisérd és a segitett
személy kozti hatalmi kiilonbséget figyelembe kell venni.

1.2 Fogalmak
a) Erintettek: Oktatoi és nevel6i, ifjusagi és lelkipasztori munkénk nagyon sok résztvevét érint. Az alabbi
alapelvek mindegyikiikre vonatkoznak, legyenek munkavallaloéi viszonyban a Fdegyhazmegyével, a
plébaniakkal és az intézményekkel vagy sem: igy a lelkipdsztorokra, a munkatdrsakra, megbizassal



ideiglenesen foglalkoztatottakra, valamint az 6nkéntesekre (mint az alkalmilag segité nagykort diakok,
oregdidkok, sziildk, illetve a formalis szolgalatban 1évé onkéntesek).

b) A tovabbiakban ,,kiskora” alatt értjiik az egyhazmegyei intézményekhez tartozo, ott megforduld, illetve

kozvetett, €s/vagy kozvetlen modon egyhdzmegyei szervezési programon/rendezvényen részt vevo, 18
¢v alatti fiatalokat, valamint az Gn. sebezhet6 felnétteket (tovabbiakban egyiitt kiskoru).

) Sebezheté felnétt: 18 év feletti személy, aki fizikai vagy mentalis korlatai miatt kiemelten sebezhetd

lelki, fizikai vagy szexualis visszaélés altal.

2. Hatarhelyzetek és tiltott esetek

2.1.1 Pszichologiai kapcsolat
A nevelési szituacid ¢és altaldban az ifjusaggal végzett munka rengeteg lehetdséget ad a pszichologiai
bantalmazasra, megaldzasra — nem egyszer a szigorisag és kovetkezetesség torz értelmezésével.

2.1.2 Tiltott viselkedések
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A teljesitmény értékeléséhez fiizott gunyos kommentarok, megjegyzések, gesztusok, jelek.

Feladatok adasa soran megalazo helyzetek teremtése vagy az ilyen helyzetek megalazo kihasznalasa, stb.
Ruhazkodéshoz, viselkedési formakhoz fiizott gunyos kommentarok, megjegyzések.

Erotikus érzelem barmilyen kimutatdsa kiskortival szemben.

Zaklatasnak, és igy tiltott viselkedésnek szamit barmilyen tilzott szexualis jellegii figyelem, amely a
masikban félelmet és rossz kozérzetet kelt. Ide tartozik a nemiségre vonatkozé minden degradalo
megjegyzEs vagy tett.

A ,,Cyberbullying” barmely formdja, mely az informdcios eszkozok alkalmazéasaval (email vagy sms
iizenetekkel, weboldalakon, kozosségi oldalakon, blogokon vagy mas moédon) tudatosan, ellenséges
magatartassal igyekszik méasoknak artani.

. Olyan filmek, videok vetitése, melyek alkalmasak az adott korosztaly fejlodését nem megfeleld iranyba

terelni.
A kiskoru csaladjara, hozzatartozoira vonatkozo6 negativ tartalmu, bantd, sérté megnyilvanulasok.

. Bantalmazas - nem csak fizikai er6szak formajaban - nem torténhet fegyelmezési vagy mas célbol sem.

a. A kiskoruak egymas kozotti bantalmazasa is tiltott, ill. megakadalyozando6 — sét az is, hogy ,,nevelési
célbol” a kiskortiakkal fegyelmeztessék, dressziroztassdk egymadst (,,csicskaztatds™), kiillondsen
felndtt asszisztalasaval.

b. Tilos a fizikai és/vagy szellemi er6szak barmilyen formajanak alkalmazasa fegyelmezés vagy
megfélemlités céljabol.

c. Tiltott viselkedés ezeken til a bantalmazas barmilyen formaja, eltiirése, tamogatasa. Tiltott
viselkedés, ha olyan média-hatasoknak tessziik ki, vagy enged;jiik kitenni a kiskorut, amelyeket a
gyermekvédelmi térvény 6. § (6) bekezdése emlit. Természetesen ebben az esetben sem mindegy,
hogy mennyi id6s a kiskoru, milyen céllal és milyen tarsasagban néz meg egy filmet, vagy ilyen
jellegti alkotast.

10. A ,,bullying” - fiatalok egymas kozotti erdszaka. Torténhet ez az un. csoporterészak formajaban, amikor

egy csoport erejével visszaél egy masik emberrel szemben, sokszor a koriilallok passziv egyetértését
megszerezve, akik maguk nem akarnak &4ldozataivd valni hasonld eseménynek. Fizikai vagy maés
megalaztatashoz kapcsolodo eseményt egyén, csoport, felndtt vagy maga az intézmény is elkdvethet. A
fentiekhez kapcsolodd semmilyen forma megtliirése nem elfogadhatd intézményeinkben é&s
programjainkon.

Tiltott minden ,,beavatas”, mely értelmetlen feladatoknak, megalézo ritusoknak tesz ki masokat.

2.2 Kabitoszerek és alkohol

a.
b.

Tilos kabitoszer hasznalata vagy birtoklasa (nemcsak a kiskortiak jelenlétében).

Tilos alkoholt fogyasztani vagy alkohol hatasa alatt lenni azon idészak alatt, amikor kiskortiak
feligyelete van az érintettre bizva.

Tilos alkohol vagy kabitoszer megtiirése, engedélyezése vagy kinalasa kiskortnak.



2.3 Szexualis visszaélés tilalma

Gyerekek elleni szexualis visszaélésnek nevezziik, amikor egy felnott arra hasznalja hatalmat és befolyasat,
hogy egy gyereket szexualis tevékenységekben — legyen ez akar szobeli akar fizikai, testi megnyilvanulas,
kapcsolat — valo részvételre, vagy annak passziv eltlirésére vegyen ra. Ez a legteljesebb mértékben tilos és
elfogadhatatlan.

Figyelni kell arra, hogy a masik személy akkor is szexualis zaklatasnak érezhet egyes viselkedéseket,
érzelmi megnyilvanulasokat, amikor azok csak a baratsagossag kifejezései. Minden helyzetben a kiskora
érzékenységét elsddleges szempontként kell figyelembe venni.

2.3.1 A fizikai érintés néhany formajaval felnéttek visszaélnek korunkban. Annak érdekében, hogy
megtartsuk a lehetd legbiztonsdgosabb kornyezetet a kiskortak szamara, el kell keriilniink minden
félreérthetd viselkedési format.
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Nem elfogadhat6 viselkedés kiskoruval szemben példaul: szajon csokolas; hosszii és nem megfeleld
atolelés; a nemi szervek, mell érintése; szerelmi-erotikus érzelmek mutatasa. Tartozkodni kell a kiskor(
Olbe vételétdl, vagy birk6zastol kiskoruval; barmilyen masszazstol kiskorinak vagy kiskoru altal.

Tilos kiskortiak jelenlétében meztelenlil mutatkozni, atdltdzni vagy zuhanyozni, illetve mast ilyen
helyzetben fényképezni. (Nomad tabori koriilmények esetén, mint, ahol nehéz a térbeli elkiilonités, a
vezetdk kiilon iddben fiirddjenek.)

Tilos pornograf vagy mas erkolcsileg vitathatd anyagok felkinalasa kiskortiaknak. Tilos megengedni
vagy biztatni kiskortt arra, hogy részt vegyen barmilyen pornograf jellegli felvételen, vagy ilyet
birtokoljon.

Tilos barmilyen szexualis témara koncentrald beszélgetés kiskortiakkal, a kifejezetten nemi felvilagosito
orak és lelkipasztori munka kontextusan kiviil.

Tilos szexudlis, szerelmi, vagy ahhoz kozelitd viszonyba 1épni kiskortval.

Ugyanakkor a megfelelé baratsagos kapcsolat kimutatasa az oktatoi és neveldi munkank, lelkipasztori
tevékenységlink pozitiv része. Az alabbiak erre adnak példat: haton vagy vallon veregetés; kézfogas; a
kéz, vall érintése; a vallak atolelése; kézen fogva sétalni kisgyerekkel; kisgyerekhez lehajolni atdlelésre;
kezek atfogasa ima alatt; kézratétel a kiskoru fejére stb. A neveld legyen tudataban annak, hogy minden
fizikai kapcsolatnak — korosztalytol fliggben — eltérd lizenete lehet. Ennek megallapitasahoz kifejezett
figyelemre, a kiskoru ismeretére van sziikség. Ebben az esetben a kiskort érzékenysége lehet mértékado.

2.3.2 Tiltott helyszinek:

1.
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Intézményenként at kell tekinteni, hogy milyen helységek atalakitasa lehetséges és sziikséges a nagyobb
transzparencia megteremtése érdekében. (Intézményeinkben a beszélgetd szobak legyenek ablakkal
ellatva.) Ezért a helyi eloljaro illetve az intézményvezetd felel.

Tilos egyénileg talalkozni kiskortival félreértésre okot add helyen és koriilmények kozott.

Tilos kiskortaval egyediil maradni egy szobaban éjszakara. Tilos egy agyban, egy halézsakban vagy
kisméretli satorban fekiidni kiskortval.

Zaro rendelkezés
A fenti el6irasokon kivill az intézményekben meglévd etikai kodexek, vagy szabdlyzatok is megdrzik
hatalyukat. Ha a jelen el6irasok valamiben szigorubban rendelkeznek, gy a korabbi rendelkezés hatalyat
vesziti €s a jelen eldirast kell kdvetni.



NYILATKOZAT

Alulirott, jelen nyilatkozat alairdsaval igazoltan kijelentem, hogy megismertem és megértettem az Esztergom-
Budapesti Féegyhazmegye munkatarsaira vonatkozd Gyermek- és Ifjusagvédelmi Szabalyzatot ¢és
kotelezettséget vallalok arra, hogy annak eldirasait feladataim teljesitése soran betartom.

MINE @ o e (intézmény neve) felndtt kort
tagja/munkatarsa/onkéntese, kire 18 éven aluli és/vagy sebezhetd felnétt van bizva, koteles vagyok minden
olyan tudomésomra jutott, barki altal elkovetett cselekményt, ami a 18 éven aluliak és/vagy sebezhetd
felnbttek testi, lelki, érzelmi, erkolcsi fejlodését veszélyezteti vagy az emberi méltosagat sérti, azonnal

jelenteni az érintett intézmény, vagy aktualis program vezetdjének.

NEV (Nyomtatott betiivel) ALAIRAS
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15.

2017. szeptember 11-ei valtozat.



